
 

Hôtel restaurant Soleil et Jardin 
 

Menu Saint Valentin 

  
 

Dîner du mardi 14 février 2012 
 

*** 
 

Cassolette croustillante de crabe et écrevisses à la crème de choux fleur 

Coulis de tomates acidulées 

 ou  

Trilogie amoureuse de foie gras, mesclun de salades 
(crème brûlée, terrine, poêlé) 

 

 ***  
 

Longe de veau farcie aux petits légumes,  

Fricassée de pomme de terre et échalotes confites, velours de foie gras 

ou 

Filet de dorade royale en écaille de courgettes, étuvée de poireaux 

Velouté de poissons safrané 
 

*** 

Mille feuille tout chocolat cœur praliné 

Crème mousseline à la passion 

Ou 

Douceur gourmande des amoureux  
(macaron pistache, salade d’ananas mentholée, verrine vanille-framboise, glace caramel beurre-salé, tarte chocolat) 

  

Menu à 36 € ttc par personne 
 
 

 

 

 

 

Sur réservation à l’hôtel Soleil et Jardin : 44 rue de la République 69360 SOLAIZE  

 Tel : 04 78 02 44 90 


